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Informationen zum Programm 
Naturführerschein für Eltern: Kinder zeigen Eltern die Natur 

Zielgruppe: Primarstufe 
Dauer: 3 Stunden (oder länger) 
Ort: Wald, Park 

Inhalt 

Dieses Programm ist als Abschluss einer aufbauenden Reihe von Programmen buchbar. Die Kinder sind die 
Expert*innen und vermitteln ihren Eltern/Großeltern/Bezugspersonen, was sie erlebt und gelernt haben. Dabei 
können sie auf die Methoden und Inhalte der vorher besuchten Programme zurückgreifen und werden von der 
Querwaldein-Referentin/dem Querwaldein-Referenten unterstützt. Das Programm bietet eine gute Möglichkeit, 
den Eltern die Bedeutung von Naturerlebnissen für die Entwicklung ihrer Kinder erfahrbar zu machen und ihnen 
konkrete Anregungen zu geben, wie sie selber Naturerleben und Nachhaltigkeitsthemen in den Alltag ihrer 
Kinder einbinden können. 

Didaktik und Methodik 

Das Programm ist interdisziplinär konzipiert. Direkte Naturbegegnung und sinnlich-ästhetische Naturerfahrung 
stehen im Mittelpunkt. Lernen findet über eigenständiges Erarbeiten von Wissen sowie spielerische, forschende 
und erfahrungsorientierte Methoden statt. Entlang eines roten Fadens wird situativ, prozessorientiert und 
partizipativ mit den Impulsen, den Fragen und dem Vorwissen der Teilnehmenden lebensweltnah gearbeitet. 

Ziele und BNE-Kompetenzen 

Teilnehmer*innen geben ihr Wissen und ihre Erfahrungen weiter und üben, sich selbst und andere zu 
motivieren. Sie setzen sich mithilfe ihrer Sinne mit der Natur auseinander und schärfen ihre 
Sinneswahrnehmungen. Sie üben einen achtsamen und kooperativen Umgang mit der Natur und der Gruppe. 
Sie nehmen neue Perspektiven ein, lernen die Bedürfnisse der natürlichen Umwelt kennen und reflektieren 
Werte, Leitbilder, Zielkonflikte und Handlungsmöglichkeiten.   

Lehrplanbezug 

Bereich Schwerpunkt 

Natur und Leben • Sinne
• Tiere, Pflanzen, Lebensräume

Raum, Umwelt, 
Mobilität 

• Schule und Umgebung
• Umweltschutz und Nachhaltigkeit




