Informationen zum Programm
Naturolympiade: In Bewegung mit den Waldbewohnern

Zielgruppe: Primarstufe
Dauer: 3 Stunden
Ort: Wald

In diesem Bewegungs- und Teamprogramm beschaftigen sich die Teilnehmer*innen spielerisch mit heimischen
Tierarten. Als Motto gilt die Interpretation des olympischen Gedankens: Dabei sein ist alles! Es geht nicht darum
besser zu sein, sondern in Frieden zusammen zu kommen. In der Naturolympiade stehen dabei die besonderen
Fahigkeiten von heimischen Wildtieren im Mittelpunkt. Die Teilnehmer*innen probieren sich als menschliches Team
in tierischen Disziplinen aus. Das Programm vereint Bewegung mit Wissensvermittlung und SpaRR am gemeinsamen
Aktivsein in der Natur. Es fordert das Gemeinschaftsgefiihl und den Teamgeist der Gruppe sowie den Respekt und die
Achtsamkeit flr unsere tierischen Nachbarn.

Das Programm ist interdisziplindr konzipiert. Direkte Naturbegegnung und sinnlich-dsthetische Naturerfahrung
stehen im Mittelpunkt. Lernen findet Giber eigenstindiges Erarbeiten von Wissen sowie spielerische, forschende und
erfahrungsorientierte Methoden statt. Entlang eines roten Fadens wird situativ, prozessorientiert und partizipativ mit
den Impulsen, den Fragen und dem Vorwissen der Teilnehmenden lebensweltnah gearbeitet.

Die Teilnehmenden eignen sich biologisches Wissen {iber heimische Wildtiere an. Sie setzen sich mithilfe ihres
Korpers und ihrer Sinne mit der Natur auseinander und schulen ihre Motorik und ihre Sinneswahrnehmungen. Sie
Gben einen achtsamen und kooperativen Umgang mit der Natur und der Gruppe. Sie nehmen neue Perspektiven ein,
lernen die Bedirfnisse der natiirlichen Umwelt und anderer Gruppenmitglieder kennen und reflektieren Werte,
Leitbilder, Zielkonflikte und Handlungsmoglichkeiten. Sie entwickeln Achtung und Verantwortungsbewusstsein im
Umgang mit Lebewesen und tben sich im Aushandeln von verschiedenen Bediirfnissen, Fairness und Gemeinschaft.

Natur und Leben e Tiere, Lebensraume

Mensch und Gemeinschaft | ¢ Zusammenleben/Zusammenhalt in der Klasse
e Freundschaft
Raum, Umwelt, Mobilitat o Umweltschutz und Nachhaltigkeit

Korperwahrnehmung, e Sinne iben, Bedeutung der Wahrnehmungsfahigkeit erfahren
Bewegungsfdhigkeiten e Kdrperbewusstsein, Aktionsméglichkeiten und Grenzen erkunden
Das Spielen entdecken, e Spielmoglichkeiten entdecken
Spielrdume nutzen e Spiel- und Bewegungsriaume erschlieRen
Spielen in und mit e Spielideen vorgegebener Spiele und grundlegende Spielstrukturen erkennen
Regelstrukturen und nachvollziehen
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